附件1：
2016年金坛体育休闲四季联赛总规程

为了吸引更广泛的市民参与到全民健身中来，进一步推动金坛全民健身的发展，经多方调查研究，拟举办2016年首届金坛体育休闲四季联赛（以下简称“四季联赛”）四季联赛按照“政府主导、协会承办、社会协助、媒体参与、企业支持”的办赛理念，将四季联赛打造成为全民健身活动的展示平台、体育组织的发展平台、体育资源的配置平台和体育文化的建设平台，更好的促进金坛全民健身事业的更好，更快的发展，特制定如下总规程：
一、组织领导
（一）领导小组
组  长：贺进军
副组长：汤慧兵
组员：戎华、冯小平、各镇区文体站长、各体育社团会长
（二）宣传、保障小组
组长：戎华、冯小平、储京林
组员：石勇、朱琴
二、主办单位
　　金坛区文化广电体育局
三、媒体支持
金坛山水网
四、举办时间
2016年3月1日至2017年2月
五、项目设置
2016年四季联赛分两类：户外类（登山、城市定向、自行车骑行、徒步、冬泳）；球类（五人制足球）。
六、参赛条件
（一）参赛对象：在金坛工作、学习、居住的人员。
（二）健康状况：参赛者必须具备参与项目比赛的身体健康条件，详见各单项规程。
（三）其他：凡属运动队在编的一、二线运动员、教练员不得参加在训项目的比赛。
七、参加办法
（一）各镇区，街道机关事业单位、企业、学校、驻坛武装力量以及社团、民办非企业等均可组队报名参赛。
（二）参赛者也可根据个人的特长和爱好，在符合报名条件的前提下，直接报名参加个人项目或自行组队参赛，详见各单项规程。
（三）在一项赛事中，参赛者只能代表一个单位、一个组别参加比赛。
八、报名方式
（一）2016年金坛四季联赛总规程于2016年3月下发，同时在金坛主流媒体和网络上公布。单项规程由各承办单位自行公布。单位和个人可根据赛事具体要求报名参赛。
（二）各项目的报名时间原则上从比赛前45天开始，比赛前15天截止。
九、组织办法
（一）成立2016年金坛首届体育四季联赛办公室（以下简称四联办），制定总体规划和统一协调、宣传、发动、组织各赛事的举办，处理赛纪、赛风问题等工作。
（二）四季联赛各项目赛事的承办者都应本着系统安排、多元办赛、多方参赛、集中比赛的原则，积极寻求社会资源，引进赞助企业，将各赛事做大做强，让更多的市民参与到比赛中来。具体要求：户外类项目原则上参与人数在200人以上；球类项目应为10支以上队伍。
（三）各项目的具体竞赛办法按各单项竞赛规程执行，各项目均应制定相关具体比赛办法和有关赛事保障预案。
（四）各镇区、街道，各单位也可成立四季联赛相关工作机构，负责本镇区、街道，部门的动员、报名、参赛以及项目承办等组织工作。
（五）各镇区、街道，体育类社会组织和企事业单位均可申请承办本届四季联赛的各项赛事和活动，四联办根据申报情况进行评估确定承办单位。
（六）四季联赛具体项目裁判委员会、仲裁委员会负责人名单须提前报四联办。
十、经费保障
（一）文化广电体育局仅提供赛事活动的基本经费，（按照《金坛区体育社团组织承办、参加体育竞赛健身展示活动奖励补助办法（试行）》执行），不足部分由承办单位负责解决。
（二）本届四季联赛各个项目比赛均可由企业申请冠名及赞助，具体可与四联办及各承办方联系。
十一、赛事质量管理
四季联赛办公室将在四季联赛办赛过程中对各项赛事进行质量管控和绩效评价，并以此作为经费拨付的依据。各办赛单位应积极配合四联办开展赛事质量管理工作，根据要求做好相关信息、数据、材料的报送与核对等工作。
十二、其他
（一）各参赛队和个人应自行办理意外人身伤害保险。
（二）各项目承办单位应办理赛事意外保险。
（三）各参赛队和个人参赛费用自理。
十三、四季联赛总规程和各有关单项竞赛规程的解释、修改权属本届四季联赛办公室。

附件2：
2016年金坛体育休闲四季联赛活动安排表

	时 间
	项 目

	
	户外类
	球类

	春季（3-5月）
	登山
	五人制足球

	夏季（6-8月）
	城市定向
	

	秋季（9-11月）
	自行车骑行
	

	冬季（12-2月）
	徒步、冬泳
	



附件3：
2016年金坛体育休闲四季联赛项目申报表

单位（盖章）：                
	拟申请的项目：

	申请单位简介：（重点为近三年，组织开展区级及以上活动相关情况）

	拟申请项目的组织实施方案：（可另附页说明）




	经费预算：



	四联办评审意见：




申请承办单位须在3月30日前上报本表格
