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2021—2024年度全国群众体育先进单位

基本情况和主要事迹

单位名称 常州市金坛区文体广电和旅游局 联系人 刘建琴

详细地址 常州市金坛区清风路1号 电 话 0519-82330458
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近年来，常州市金坛区文体广电和旅游局深入学习贯彻习近

平总书记关于体育工作的重要讲话和指示批示精神，围绕更好发

挥体育“四个重要”作用，贯彻落实《全民健身条例》和《“健

康中国 2030”规划纲要》战略，扎实推进全民健身场地建设，

积极开展全民健身赛事活动，推动科学健身指导，突出解决群众

“哪里健身”、“如何健身”等全民健身存在的问题。

一、扎实推进体育场地建设，人均场地面积逐年递增。以建

设高质量户外运动目的地为目标，高标准推进“绿野仙踪最美骑

行道”、钱资湖水上运动公园、长荡湖休闲运动公园等建设，四

年来，新增体育场地 617个，新增体育场地面积 87.3万平米，

截止 2024年底人均体育场地面积达 5.64平米，有效解决群众健

身需求。钱资湖健身步道、谢桥村健身步道获评江苏省“最美跑

步线路”。

二、以重大赛事活动为引领，广泛开展全民健身活动。四年

来，尤其是疫情常态化以来，金坛区以重大赛事活动为引领，广

泛开展全民健身活动。重点围绕马拉松、自行车、水上运动、气

排球等重点赛事活动，体育赛事品牌日益凸显，成功举办 6届茅
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山半程马拉松、中国马拉松精英排名赛暨长荡湖马拉松、中国

山地自行车公开赛、2届“一带一路”国家驻华使节自行车系列

赛、2届大运河金坛国际龙舟邀请赛、“超级杯”全国气排球

联赛总决赛、第一届中国（金坛）魔方公开赛等多项赛事，金

坛籍运动员多次在各级各类赛事中获奖。每年都会举办文体惠

民城乡行、体育四季联赛、健步走等各类丰富多彩的群众体育活

动，金坛正逐步成为“运动之城、活力之城”。

（三）加大科学健身指导力度，促进全民健身科学性。

2021-2014年共开展科学健康大讲堂 30场，参与人数达 6000人；

举办文体惠民城乡行 50场，观众近 10000人次；每年培训三级

以上社会体育指导员近 300名，宣传科学健身理念，与第二人民

医院合作成功创建金坛首家市级运动健康指导门诊，积极推动其

创建省级运动促进健康中心建设。


